
A propos de MotionLab 

MotionLab est un concept unique et novateur plaçant le patient et le sportif au centre de son projet. La prise en 

charge à 360° permet un accompagnement pour l’atteinte d’objectifs, de performance, de sport-santé, de 

longévité ou de bien-être. 

L’ensemble des professionnels sont regroupées sous un même toit et bénéficient d’outils de haute technologie 

pour accompagner sportifs amateurs ou professionnels, de tout âge et de toute discipline.

L’équipe référente

En parteniat avec 

MEDICAL PHYSIOTHERAPIE 

SPORT, SANTE,            

BIEN-ETRE

Ursula

 

Coordinatrice, service 

aux patients & clients

Whatsapp : 077 496 22 87

email: sport@motion-lab.ch

(hors mercredi) 

Dr Page

 

Médecin Généraliste    

en cours de spécialisation 

médecine du sport

Secretariat : 021 512 40 00

email: secretariat @motion-

lab.ch

Dr Matthieu Sailly

 

Médecin du sport

Secretariat : 021 512 40 00

email: secretariat @motion-

lab.ch

Hervé

 

Responsable de la 

physiothérapie

Secretariat : 021 512 40 00

email: 

physiotherapie@motion-

lab.ch



Ce que nous vous offrons

MEDICAL Services tarifs

Bilan médical annuel  inclut des tests sanguins, des 

tests cardiaques de base et un 

examen musculo-squelettique. 

Des recommandations seront 

ensuite données en fonction des 

résultats (prévention, soins 

nutritionnels, etc.)

TARMED selon la LAMAL et 
LAA. 

Accès rapide aux 

médecins du sport et 

aux installations 

d'imagerie

En cas de blessure, le médecin du 

sport de Motion Lab accueillera 

les joueurs au centre dans un 

délai court (<48 heures). Sur 

place, les services de radiologie 

(radiographies et échographie) 

permettront un diagnostic rapide 

et une prise de décision.

TARMED selon la LAMAL et 
LAA. 

Médecine générale Le service de médecin de famille 

de Motion Lab est ouvert aux 

nouveaux patients.

TARMED selon la LAMAL et 
LAA. 



PHYSIOTHERAPIE Services tarifs

Au centre Motion Lab En cas de blessure complexe, les 

athlètes peuvent être référés à 

Motion Lab pour une PT et 

bénéficier de tous les outils de 

rééducation avancés sur place.

TARMED selon la LAMAL et 
LAA. 

Services de 

physiothérapie aux 

joueurs

Sur le site d'entraînement 

(International School of 

Lausanne)

Un physiothérapeute sportif de 

l'équipe de Motion Lab sera 

présent sur le site 

d'entraînement pour e�ectuer un 

triage des blessures, des séances 

de prévention, une rééducation 

des blessures

à fournir 3 prescriptions de 
physiothérapie de 9 
séances du pédiatre ou du 
médecin de famille de 
l'athlète pour une saison 
complète (une tous les 4 
mois)

TARMED selon la LAMAL et 
LAA. 

Autres prestations Services tarifs

Autres services pour 

les athlètes 

Motion Lab propose des services 

supplémentaires : podologue, 

nutritionniste et psychologie du 

sport. 

Les couts peuvent etre 
couvert par les assurances 
complémentaires

Pour les parents, 

carte de membre 

annuelle

Accès au programme sportif
Evaluation de la condition 
physique
Découverte de la 
cryothérapie corp entièr
Découverte de séances 
d'entraînement CrossFit à 
Motion Lab
Réduction avec nos 
principaux partenaires 
sportifs (Centre mondial de 
tir à l'arc, Lausanne Sport, 
Yoga Flame…)

Prix spéciale de 100 CHF au 
lieu de 250 CHF

O�erte pour la souscription 
d’un programme sportif de 
minimum 3 mois (Weight 
management, Longevity, 
Balanced, Conditioning 
expedition, Conditioning 
compétition) 



Pour plus d’informations

Notre centre est ouvert du lundi au vendredi de 7h à 19h. 

Pour toutes questions, nous vous invitons à nous contacter à l’adresse : sport@motion-lab.ch 

Les jeunes peuvent être suivi par un médecin généraliste à partir de 16 ans. 

La consultation avec un médecin du sport peut avoir lieux pour les joueurs.

L’ensemble des prestations relative à la partie médical et physiothérapie sont soumises aux 
tarifs TARMED selon la LAMAL et LAA. 

Nous vous invitons en cas de doute de prendre contact avec vos assurances. 

En cas de consultation au service des urgences nous vous invitons à nous faire parvenir les 
rapports et imagerie à notre secretariat : secretariat@motion-lab.ch. 

Au plaisir de vous rencontrer. 

L’équipe MotionLab

 
ADDRESS:

chemin du Petit Flon 29

1052 Le Mont Sur Lausanne

WEBSITE:

www.motion-lab.ch

PHONE:

021 512 40 00


